Duftende Beqgleiter

Atherische Ole fir Kinder und ihre vielseitige Anwendung im
Familienalltag

WANN: Donnerstag, 09.01.25
ZEIT: 19:00 — 21:00
WO: Am Ferstlberg 30, 4565 Inzersdorf im Kremstal
Kosten: 40 € pro Person
(inkl. Skript und ein selbst hergestelltes Produkt)

In diesem Kurs tauchen wir gemeinsam in die vielseitige Anwendung &therischer
Ole furr Kinder ein. Du erfahrst nicht nur, welche Ole fir welches Alter geeignet
sind, sondern auch, worauf du bei der Qualitat achten solltest, damit du deinem
Kind nur das Beste bieten kannst. Mein Ziel ist es, dir das nétige Wissen zu
vermitteln, damit du atherische Ole sicher und verantwortungsvoll in den Alltag
deiner Familie integrieren kannst. Lass dich von wertvollen Tipps und kreativen
Rezepten inspirieren, die dein Kind in verschiedenen Lebenslagen begleiten
konnen — vom beruhigenden Schlafritual bis hin zur Linderung kleiner
Wehwehchen. Atherische Ole kénnen zu wahren Alltagshelfern werden.
Zusammen werden wir einen Brustbalsam fiir die Erkaltungszeit herstellen, damit
du bestens vorbereitet bist, wenn dein Kind krank wird. Ob Eltern, Grofeltern
oder einfach nur Interessierte an atherischen Olen — dieser Kurs steht jedem offen,
der das Wohlbefinden seiner Liebsten auf nattirliche Weise unterstiitzen mochte.
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Sabine Lehner Der Schlissel zur Natur
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