
Seifensieden für Anfänger 

Schritt für Schritt - dein kreativer Start in die duftende Welt 

 der Kaltverseifung 

 

 

WANN: Samstag, 04.10.25 

ZEIT: 09:00 - ca. 13:00 

WO:  Am Ferstlberg 30, 4565 Inzersdorf im Kremstal 

Kosten: 135 € pro Person 

(inkl. Rohstoffe, Seifenkastenform, Skript, Getränke) 

 

Begebt euch mit mir auf eine kreative Reise in die Welt des Seifensiedens. In 

diesem 4-stündigen Workshop arbeiten wir mit hochwertigen Bio-Rohstoffen und 

tauchen gemeinsam in die faszinierende Technik der Kaltverseifung ein. Ich führe 

euch Schritt für Schritt durch den gesamten Prozess – von der Auswahl der 

richtigen Öle über wichtige Sicherheitshinweise bis hin zu den kleinen Feinheiten, 

die eine Seife besonders pflegend und hochwertig machen. Neben der Theorie 

setzen wir das Gelernte direkt in die Praxis um: Ihr gestaltet eure Seife mit 

individuellen Farben und Düften – ganz nach eurem Geschmack. 

 

Das nehmt ihr mit nach Hause: 

• Eine wiederverwendbare Seifenkastenform 

• 750 g eurer eigenen handgemachten Naturseife – natürlich, pflegend und 

einzigartig 

 

Achtung: Dieses Hobby hat Suchtpotenzial! 😉 

Ich freue mich über deine Anmeldung. (bis 30.09.2025) 

Sabine Lehner 

E-Mail: office@achilleavitale.at 

Telefon: 0670/6588030 

 

Mitzubringen:  Die vollständige Liste der Utensilien, die du für den Kurs 

benötigst, findest du auf meiner Homepage. www.achilleavitale.at 

mailto:office@achilleavitale.at


 

Der Kurs findet mit maximal 6 Teilnehmer statt. In Zweierteams  werden jeweils 

zwei Blöcke Naturseife  (á 750 g - entspricht ~ 8-10 Stück Seife) gesiedet. 

Über Farbe, Duft, Muster bzw. Marmorierung entscheidest du selbst. Es wird 

mit kalt gepressten Pflanzenölen, Buttern und Hydrolaten in Bio-

Qualität gearbeitet. Für die Beduftung stehen naturreine ätherische Öle zur 

Verfügung. 

 

 

MITZUBRINGEN: 

• Schutzbrille 

• lange Gummi-Handschuhe 

• Hoher Edelstahl- oder Emaille-Topf (ca. 1- 2 Liter). In der Form eher hoch 

wie breit, der Pürierstab soll gut untertauchen können bei 750ml 

Flüssigkeit. 

• 2-3 Plastik- oder Silikonbehälter (stabile Plastikbecher ...) - ~250ml 

Volumen,  zum Anrühren der Farben. 

• Schürze oder altes T-Shirt (langärmlig) 

• Stabmixer, 1 Kochlöffel, 1-2 Spatel 

• alte Decke oder 1-2 Handtücher zum Isolieren der Seife 

• stabile Schachtel, Box, Korb (...) zum Heimtransport der Seife 

 

 

Lasst uns gemeinsam aus Öl und Lauge kleine duftende Kunstwerke schaffen – 

natürlich, nachhaltig und mit Herz. ♥ 

Ich freue mich auf dich! 

 


